


နဒိါနး်

"အခေုတာ့	 ေမေမက	 ဘယက်ဘယလ်ို	 ေပေပါက်လာမနှး်မသတိဲ့	

ေယာက်ျားတစေ်ယာက်ကုိ	

ေမေမရဲ့	 ငယခ်ျစဦ်းပါဆုိတဲ့	 အေကာငး်ြပချက်ကေလး	တစခ်ုငှ့်	 လက်

ထပေ်တာ့မယေ်ပါ။့	သမးီငှ့်	

မေမ့ကားမာှ	အကီးအကျယ	် အဆီးအတား	 ြဖစေ်တာ့မယေ်ပါ၊့	 ဟတု်

လားေမေမ"

မေိဟး

"ေမတို	အသက်အရွယက်	ကုိယ့်ရဲ	လှုံးသားငှ့်	စတိခ်စံားမ​ကုိ	သပိ်

ေရှတနး်တငေ်နလို	ေတာ့	

မြဖစေ်တာ့ဘူးေလ၊	 သမးီက	 သူဘဝတစေ်လာက်လုံး

လဆူက်လပုရ်ဦးမာှ	၊	သမးီရဲ	လှုံးသားမာှ	

ဘယလ်ိုဒဏ်ရာအနာတရမျိးမ	ှေမေ့ကာင့်မရေစချငဘူ်းေလ"

ေမြမမဒီ

"ကိုယ့်ဘဝမာှ	မနိး်မေတာ်ေတာ်များများ	 နဲ	 ပတသ်က်ခဲ့ဖးူတယ၊်	 အ

ထးူသြဖင့်	ကုိယ့်ထက်	



အသက်ပိုကီးတဲ့	 မနိး်မမျိးေတနွဲ	 ကုိယ	် ပိုပးီေတာ့	 ​ပေ်ထးွပတသ်က်ခဲ့

ဖးူတယ၊်	

အဒဲါဘာေကာင့်လလဲို	ေတာ့	ကုိယ	်မေြပာတတဘူ်း၊	ကုိယ့်ရဲ	ဝဋေ်ကွးတ

စခ်လုည်း	

ြဖစခ်ျငြ်ဖစမ်ာှ	ေပါ"့

ြပာလငွမ်ိုး

“သပိခ်ျစတ်ာေပါ	့ ြမတေ်သာခငရ်ယ်	 ကုိယ်တို	 ဟုိး…ငယ်ငယ်ေလး

ကတည်းက	ချစလ်ာခဲ့ကတာ	 ၊ချစသ်ဘူ၀မာှ	လည်း	တစေ်ယာက်ကုိတ

စေ်ယာက်	သပိ်ပးီ	attach	ြဖစ်ကတယ်	။

ဘယ်လိုေြပာရမလ	ဲကုိယ်တို	စှေ်ယာက်ဟာ	စှကုိ်ယ့်တစစ်တိပ်	ဲ။	

တစေ်ယာက်ကုိတစေ်ယာက်လည်း	အရမး်နားလည်	ငဲ့ညာခဲ့ကတယ်	။	

အငး်..ေြပာရရင	်ကံကမာေကာင့်ေပါကွ့ာ	။	သူမာှ	ေရာ	ကုိယ့်မာှ	ပါ	တ

စက်ယ်ေတာ့	အြပစမ်ရိှေတာ့ပါဘူး	၊	ကံကမာက	ကုိယ်တို	ကုိ	ေပါငး်စပ်

ခငွ့်	မေပးေသးလို	သာ	ကုိယ်တို	ေပါငး်ခငွ့်	မကေံသးတာေပါ	့။

ဒါေပမဲ့	 ကုိယ်ယံုကည်တယ်	။	ကုိယ့်ရဲ	ေမတာ	 ၊	 ပးီေတာ့	သူရဲ	ေမ

တာ	စစမ်နှတ်ယ်ဆိုရင	်တစေ်နေနေတာ့	ကုိယ်တို	ေပါငး်ရမာှ	ပါ	။	အ့ဲဒီ

ေနဟာ	ဘယ်ေနပြဲဖစြ်ဖစေ်ပါ	့။

ဆြံဖ	သာွးေကွတဲ့	အရွယ်ေရာက်ေအာင	်ကုိယ်တို	အချစက်	ေြပာငး်

လသဲာွးေတာ့မာှ	မဟုတဘူ်း	။

အချစဆ်ိုတာ	 အသက်အရွယ်နဲ	 လိုက်ပးီေတာ့	 ေြပာငး်လသဲာွးတာ

ေတာ့	အမနှပ်ဲ	။ဥပမာကွာ..ကုိယ်တို	ဟုိး…ငယ်ငယ်ကေလးဘ၀တနုး်က

ကုိယ်ငှ့်	 ကုိယ်ရဲ	 ချစသ်ဟူာ	တစေ်ယာက်ကုိတစေ်ယာက်	ကစားေဖာ်	

ကစားဖက်	အြဖစတ်ယ်ွတာကတယ်	။



အရွယ်တြဖည်းြဖည်း	 ေရာက်လာတဲ့	 အခါကေတာ့	 ကုိယ်တို	 စှ်

ေယာက်ရဲ	 သေံယာဇဉက်	တြဖည်းြဖည်းနက်ိ​ငး်ခိုငမ်ာလာသလို	တစ်

ေယာက်ကုိတစေ်ယာက်	 လိုအပလ်ာပုံကလည်း	 တြဖည်းြဖည်းထးူဆနး်

လာတယ်	။

တစေ်ယာက်ငှ့်တစေ်ယာက်	မေတွရရင	်မေနိုငေ်လာက်ေအာင်	မွ

တသ်ပိြ်ပငး်	ြပလာတယ်။	မျက်ာှကေလး	ြမငေ်နရရင	်ေကျနပေ်ပျာ်ရင	်

ေနတဲ့	ပတီိ	မျိးကုိ	ခစံားရတယ်	။

သကူ	လွဲရင	်ဘယ်သူကုိမ	ှမချစ်ိုငဘူ်းဆိုတဲ့	သစာငှ့်	ခိုင်မမဲ​ကလ

ည်း	အ့ဲဒအီရွယ်မာှ	အူးအမးူသာ	ြဖစလ်ာတယ်။

အ့ဲဒါပးီေတာ့	အသက်စှဆ်ယ်ေကျာ်	အရွယ်ေရာက်ေတာ့	ကုိယ်တို	

အချစေ်တကွ	တြဖည်းြဖည်းနဲ	ေလးနက်တည်ငမိလ်ာတယ်။

ဘ၀တစခ်ကုို	 အတတူကွ	 ေပါငး်စည်းတည်ေထာင်ကဖို	 စတိကူ်း

ေတယွဉလ်ာတယ်	။	တစေ်ယာက်ကုိတစေ်ယာက်	တပမ်က်လာတယ်	။

တစေ်ယာက်	 မရိှရင	် ေနာက်တစေ်ယာက်ရဲ	 ဘ၀	 မရပတ်ည်ိုင်

ေတာ့သလို	ကုိယ်တို	စှ	်ေယာက်	သပိကုိ်	ကူးယှက်ငတိယ်ွလာခဲ့ကတ

ယ်	။

ဒါေပမဲ့	..ကုိယ်တို	စှေ်ယာက်	အေကာငး်အမျိးမျိးေကာင့်	ေဝးသာွး

ေတာ့လည်း	တစေ်ယာက်ကုိတစေ်ယာက်	မနုး်တးီတာ	 ၊	 နာကည်းတာ	

မရိှဘူး။

ကုိယ်တို	စှေ်ယာက်ရဲ	ရငထ်မဲာှ	တစေ်ယာက်စတိခ်ျမး်သာေစဖို	 ၊စိ

တမ်ဆငး်ရဲေစဖို	နားလည်ငဲ့ညာစတိမ်ျိးပဲ	ကုိယ်တို	မာှ	ရိှတယ်.။

အဲ…ေနာက်	ကုိယ်တို	အကာကီးပ	ဲေဝးသာွးခဲ့ကတယ်	။	အခ	ုကုိယ်



တို	 ြပနေ်တွချနိမ်ာှ	ကုိယ်တို	စှေ်ယာက်လုံး	အသက်ေလးဆယ်	အရွယ်

ေတ	ွေရာက်ေနကပ	ီ။

ဒအီရွယ်မာှ	ြပနေ်တွေတာ့လည်း	ကုိယ်တို	စှေ်ယာက်	တစေ်ယာက်

ကုိတစေ်ယာက်	ချစ်ိုငေ်သးတာပ။ဲ	 အ့ဲဒအီချစက်	ပိုပးီေတာ့	သမိေ်မွန

က်ိ​ငး်လာတယ်	။	ပိုပးီေတာ့	အဓိပါယ်	ရိှလာတယ်	။

ဘ၀မာှ	သရိှူေနရင	် အားလုံးြပည့်စုံသာွးပဆီိုတဲ့	 ခစံားချက်ကုိ	 သူ

ေရာ	ကုိယ်ပါ	ခစံားရ	တယ်။

သ	ူ ရိှေနြခငး်ဆိုတဲ့	 အြဖစက်သာ	 ကုိယ်တို	 စှေ်ယာက်အတက်ွ	အ

ေရးကီးဆုံးြဖစလ်ာတယ်	။

ဒအီချနိမ် ာှ	ကုိယ်တို	 စှေ်ယာက်ဟာ	 တစေ်ယာက်ကုိတစယ်ာက်

အြပနအ်လနှ	်ေလးစားကတယ်	၊	နားလည်ကတယ်	။	သူရဲ	အခက်အခဲ

ေတကုိွ	ကုိယ်က	ေြဖရှငး်ေပးချငသ်လို	ကုိယ့်ရဲ	ေအာငြ်မငမ်​ေတွ	၊	စတိခ်ံ

စားမ​ေတကုိွလည်း	သကူ	မေဝ	ခစံားေပးတယ်	။

ဒအီရယွမ်ာှ	ကုိယ်တို	ရဲ	အဓိက	လိုအပခ်ျက်ဟာ	တစေ်ယာက်ကုိတ

စေ်ယာက်	မေဝခစံားေပးိုငြ်ခငး်ဆိုတဲ့	စတိပ်ိုငး်ဆိုငရ်ာ	ြဖည့်ဆည်းေပး

စမွး်ိုငတ်ဲ့	အေဖာ်ရိှဖို	ပ။ဲ

ပုံစကံေလးေတသွာ	တစြ်ဖည်းြဖည်းေြပာငး်လသဲာွးတယ်	၊	အချစက်

ေတာ့	ဘယ်ေတာ့မှ	ေြပာငး်လမဲသာွးဘူး	။	အ့ဲဒလီိုပဲ	 ကုိယ်တို	တစေ်တွ	

အသက်	ငါးဆယ်ေကျာ်	ေြခာက်ဆယ်	အရွယ်ေတ	ွေရာက်သာွးရငလ်ည်း

တစေ်ယာက်ကုိတစေ်ယာက်	ဆက်ချစေ်နကဦးမာှ	ပဲ	။

ပုံစေံလးကေတာ့	ေြပာငး်လသဲာွးမာှ	ေပါ.့.။	အ့ဲဒအီချနိက်ျေတာ့	အချ

စဆ်ိုတဲ့	အရာကေန	ေမတာဆိုတဲ့	ဘက်ကုိ	တစြ်ဖည်းြဖည်း	ကူးေြပာငး်



သာွးလမိ့်မယ်	…လို	ကုိယ်ထငတ်ယ်..။	မငး်နားလည်ရဲ	လား	”

ေနလငး်ံု

လေူတဟွာ	ဘ၀တစသ်က်တာမာှ	တစခ်ျနိေ်တာ့	သခုဘံုဆီ	အလည်

တစေ်ခါက်ေတာ့	 ေရာက်ဖးူကပါလမိ့်မယ်။	 အ့ဲဒ	ီသခုဘံုဆိုတာ	လတူစ်

ေယာက်ကုိ	 စုံစုံမက်မက်	 ြမတ်ိုးငတိယ်ွေနေသာ	 ချစြ်ခငး်ဆိုေသာ	 ခံ

စားချက်ငှ့်	ထေိတွခစံားမေိသာ	အချနိ	်တစခ်ဏေလးပြဲဖစပ်ါသည်	 ။	

တစခ်ျိကေတာ့	သတူို	 ချစေ်သာ	 ချစသ်ေူတွငှ့်	ဘ၀တစသ်က်တာလုံး	

လက်တွဲေပါငး်စည်းခငွ့်	 ရကသည်	 ။	 တချိတေလကျေတာ့

ကံဆိုးမိုးေမာှငက်ျကာ	ချစြ်ခငး်ဆိုေသာ	ခစံားချက်ကုိ	တစခ်ဏတာသာ	

ခစံားခငွ့်ရိှပးီ	ချစသ်ကုိူ	အပးီအပိုင်	လက်လတဆ်ုံး​းံ	လိုက်ရေလသည်	

။

မေိဟးကေတာ့	ဒတုယိ	အမျိးအစားတငွ	်ပါဝငပ်ါလမိ့်မည်။	ဘာြဖစ်

လို	လ	ဲဆိုေတာ့	မေိဟး	ဘ၀တငွ	်သခုဘံုတစခ်ပုမာ	သပိကုိ်	ခစံားငတိွ

ယ်ဖယ်ွေကာငး်ေသာ	 အချစဆ်ိုေသာ	 အရာကေလးငှ့်	 ထေိတွမလိို	 ထိ

ေတွမနှး်ေတာင်	 မသလိိုက်ရခင	် မာှ	ထိုအချစကုိ်	 လက်လတဆ်ုံး​းံပးီ

သား	ြဖစေ်နေသာေကာင့်	ြဖစပ်ါသည်	။

*



အခနး်	(၁)

ကားဂတိသ်ို	ေရာက်သည့်တိုင	်မေိဟး၏	စတိေ်တ	ွမငမိမ်သက်	လ​ပ်

ရှားလက်ရိှသည်	။

ဒါသည်	ဘ၀မာှ	ပထမဆုံးေသာ	စနွ်စားြခငး်ပင်	။	အေမရ့ငခ်ငွကုိ်	ပု

နက်နလ်ျက်	သငူယ်ချငး်ေတွငှ့်	အတူ	ဘ၀	သစတ်စခ်ဆုသီို	ထက်ွေြပး

ခဲ့ြခငး်	ြဖစသ်ည်	။

ကားဂတိမ်ာှ	သငူယ်ချငး်ေတ	ွ စုံေနပီ	 ။	 သတူို	 အားလုံး	 မေိဟးကုိ	

ေစာင့်လက်ရိှသည်	။

“မေိဟးရယ်	ေနာက်ကျလိုက်တာ	၊	ဘယ်လိုြဖစေ်နတာလဲ	…”

“ဒေီလာက်ေတာ့	ရိှမာှ	ေပါဟ့ယ်	၊ငါက	ေမေမ	မသေိအာင်	ထက်ွလာ

ရတဲ့	သ	ူ ၊	 နငတ်ို	အား	လုံးက	မဘိေတရဲွ	 ခငွ့်ြပချက်နဲ	ထက်ွခငွ့်ရတာ

ေလ	…ဒေီလာက်ေတာ့	စတိရှ်ည်ရမာှ	ေပါ…”

“	ကဲ..ကဲ	…ကားထက်ွေတာ့မယ်	၊	ကားေပတက်ကစို	…”

မေိဟးတို	မာှ	စစုေုပါငး်	သငူယ်ချငး်	ငါးေယာက်	ရိှေလသည်	။	အဲဒ	ီ

ငါးေယာက်စလုံးသည်	ဟုိး	သငူယ်တနး်ကေလးဘ၀	တည်းကစပးီ	၁၀	

တနး်ေအာင်ပးီတဲ့	အချနိထ်ိ	တတွဲတွဲ	မခွဲမခာွ	 ရိှခဲ့ကေသာ	သငူယ်ချငး်

ေတလွည်း	ြဖစ်ကသည်	။

ရနြ်ဖစလ်ိုက်	 ၊	မေခလိုက်	 ၊	မတည့်လိုက်ငှ့်	သသံရာလည်ေနကာ	



တစေ်ယာက်ကုိ	တစေ်ယာက်	မခွဲိုင	်မခာွရက်ကေသာ	သငူယ်ချငး်များ

လည်း	ြဖစ်ကသည်	။

အခ	ုမေလးကေန	ရနကု်နကုိ်	ဆငး်မဲ့	ခရီးစဉက်လည်း	တစက်ယ်

တမး်ေတာ့	မေိဟးေကာင့်	 ြဖစသ်ည်	.	။	ေမေမငှ့်	အကီးမားဆုံးေသာ	

ပဋပိကတစခ်ကုို	 ရငဆ်ိုင်ပးီေနာက်	 မေိဟးသည်	 အိမမ်ာှ	ေနချငစ်တိ်	

လုံး၀	မရိှေတာ့ေချ။	ေမေမကုိ့လည်း	ရငမ်ဆိုငခ်ျင	်။	အထးူသြဖင့်	ဦးေန

လငး်ံုဆိုေသာ	 လတူစေ်ယာက်ရိှရာ	 ရနကု်န်မိဆသီိုအဓိက	 သာွးချင်

သမူာှ	မေိဟးသာ	ြဖစသ်ည်	။

မေိဟး၏	အလိုကုိလိုက်ပးီ	သငူယ်ချငး်ေတကွ	မေိဟးငှ့်	အတ	ူရန်

ကုနသ်ို	အတူ	တလူိုက်ဖို	ဆုံးြဖတခ်ဲ့ကြခငး်	ြဖစသ်ည်	။

ကျနတ်ဲ့	သငူယ်ချငး်ေတရဲွ	မဘိေတကွေတာ့	မေိဟးတို	ငါးေယာက်	

ဒလီိုပဲ	အမတဲမး်	အတတူကွ	ခရီးထက်ွေလ့	ရိှကသြဖင့်	ထးူထးူြခားြခား

ပတိပ်ငတ်ားဆးီကြခငး်	မရိှကပဲ	အလယ်ွတကူပ	ဲခငွ့်ြပခဲ့ကေလသည်	

။

မေိဟးကေတာ့	 ေမေမငှ့်	 ြပသနာတစခ်ကုို	 အကီးအကျယ်

ပဋပိကြဖစက်ာ	တိုက်ပွဲ	ဝငခ်ဲ့သမူို	ေမေမဆ့မီာှ	ခငွ့်ပငမ်ေတာငး်ေတာ့ပ	ဲ

ေမေမကုိ့	အသမိေပးပဲ	အိမမ်ာှ	ထက်ွလာခဲ့ြခငး်	ြဖစ၏်။

ကားေပသို	 ေရာက်ချနိတ်ငွ	် ထုံးစအံတိုငး်	 သငူယ်ချငး်ေတ	ွ တစ်

ေယာက်တစေ်ပါက်	ဆညံူလျက်ရိှ၏	။

မေိဟးတို	အားလုံး	အသက်စှဆ်ယ်စနွး်စနွး်ကေလးေတခွျည်း	 ြဖစ်

သည်	။

မေလးတကသိုလမ်ာှ	 ပင	် အတတူကွ	 ေကျာငး်တက်ခဲ့ပးီေနာက်	



ဘဲွတစခ်စုလီည်း	 ရခဲ့ပးီပ	ီ ။	 ေကျာငး်ပးီချနိမ်ာှ	မေိဟးတို

ထးူထးူြခားြခား	ဘာအလပုမ်	ှမလပုြ်ဖစ်ကေသး	။	ငါးေယာက်စလုံး	က

အမတဲမး်	ဝါသနာတ	ူ၊	အကိက်တေူလရိှ့ကသခူျငး်မို	Beauty	Soloon	

တစခ်ု	စပတ်ရှူယ်ယာဖငွ့်ဖို	စစီဉေ်နကတနုး်ပြဲဖစသ်ည်	။

အဒဲအီချနိမ်ာှ	မေိဟး၏	ြပဿနာက	ေပေပါက်လာခဲ့ြခငး်ြဖစသ်ည်	

။	ကားက	စတင၍်	ထက်ွခာွသာွးေလသည်	။

“မေိဟး	ရယ်...ညည်း	အဲဒလီိုချည်း	ငငူငူိုငင်ိုင်ကီး	လပုမ်ေနစမး်ပါနဲ

။ညည်းရဲ	 ြပဿနာလည်း	 ကျပတ်ို	 အားလုံး	 ြပဿနာပ	ဲ ။

ညည်းြဖစေ်စချငတ်ဲ့	 ပုံစအံတိုငး်	 အဲဒြီပဿနာကုိ	 ကျပတ်ို	 ဝုိငး်ပးီ

ကူညီေြဖရှငး်ေပးမယ်	ဟုတ်ပလီား	၊	ေပျာ်ေပျာ်ပေဲနစမး်ပါ	၊	ဘာမှ	စတိ်

မပနူဲ	 ...ဦးေနလငး်ံု	ဆိုတဲ့	လူကီးနဲ	ညည်းေမေမနဲ	လက်မထပြ်ဖစရ်င်

ပးီေရာမ	ှလား	။	သတူို	စှေ်ယာက်	ခာွပ	ဲသာွးကဖို	ကျပတ်ို	အစမွး်ကု

န	် စစီဉ်ကတာေပါ	့ ။	 ြပးံစမး်...ြပးံစမး်	 မျက်ာှကီးကုိ	 အဲလိုကီး

ပတုသ်ိုးမေနနဲ	တကတမဲ	ှပ.ဲ..”

“မေိဟး...ညည်းေြပာေတာ့	အဲဒဦီးေနလငး်ံုနဲ	ညည်းေမေမနဲ	က	င

ယ်ချစေ်ဟာငး်ေတဆွို	....”

“ေအးေပါ.့..ငယ်ကအချစ	်အစှတ်စရ်ာ	 မေမသ့ာတဲ့	 ။အဲဒ	ီ ငယ်ချစ်

ေတေွကာင့်ပိုဆိုးတာေပါ။့	 အခ	ု ေမေမ့	 အသက်က	 ေလးဆယ်ေတာင်

မြပည့်ေသးဘူး	။	ကျပန်ဲ	ဆို	လမး်ထက်ွသာွးရင	်ညီအစမ်ေတလွိုပ	ဲ။	အ

ရမး်ကုိ	ငယ်ရွယ်ပုျိေနတာ	။	အဲဒီ	ဦးေနလငး်ံုဆိုလ	ဲေမေမနဲ	ရွယ်တပူဲ

။	သတူို	အချနိမ်ေရွး	 ယူလို	 ရတယ်ဟာ	 ။	 အဲဒါေတကုိွ	ကျပမ်ခစံားိုင်

တာ	 ။	 ေမေမကုိ့	 ေဖေဖက	 လွဲပးီ	 ဘယ်ေယာက်ျားတစေ်ယာက်နဲ	 မှ

ထပ်ပးီ	မြဖစေ်စချငေ်တာ့ဘူး	။	ဦးေနလငး်ံုဆိုတာ	ေမေမရဲ့	ပထမဆုံး	



အချစဦ်းတဲ့	 ။	 ေမေမ	 ကုိယ်တိုငပ်	ဲ ေြပာတာ	 ။	 အဲဒစီကားကုိ	 ေြပာတနုး်

က	 ေမေမရဲ့	 မျက်လုံးေတမွာှ	မနာလိုစရာေကာငး်ေလာက်ေအာင်	သပိ်

ကုိ	ရနး်လဲ့	တဲ့	အရည်ကည်ေလးေတ	ွြဖာေနတာပ.ဲ.”

မေိဟးသည်	အာံုထမဲာှ	ေမေမရဲ့	ဝုိငး်စက်ရနး်ြမေသာ	မျက်လုံးများ

ကုိ	ြပနြ်မငေ်ယာငလ်ာသည်	။	ပးီေတာ့	ေမေမရဲ့	သမူတေူအာင	်းူည့ံချိ

သာေနေသာ	အသကံေလးကုိ	ြပနလ်ည်ကားေယာငလ်ာသည်	။

“မေိဟးရယ်	သမးီကုိ	ေမေမ	ေြပာရမလ	ဲ။	ေမေမနဲ	သဟူာ	ဟုိ..ငယ်

ငယ်ကေလးတည်းက	 ကစားေဖာ်	 ကစားဖက်ေတွ	 ။အတတူူ	 ကီးြပငး်

လာကတာ	 ။	အရွယ်ေရာက်လာေတာ့လည်း	တစေ်ယာက်နဲ	တစေ်ယာ

က်	ရငခ်နုသ်ခံျငး်	 ေပါငး်စည်းခဲ့ကတယ်	 ။	 ေမေမတို	 စှေ်ယာက်	သပိ်

ကုိချစခ်ဲ့ကတယ်	မေိဟးရယ်	။	ချစခ်ဲ့တာမ	ှတစေ်ယာက်ကုိတစေ်ယာက်

အသက်ေပးပးီ	 ချစမ်တတပ်ါပ။ဲ	 အဲဒတီနုး်က	 ုိမယုိီနဲ	 ဂျးလးီယက်

ေတာင်	ေမေမတို	ကုိ	အ​းံေပးရလမိ့်မယ်	။	တစေ်ယာက်ရဲ	စတိကုိ်	ေနာ

က်တစေ်ယာက်က	 အလိုလို	 သေိနသလိုပ။ဲ	 ေမေမတို	 စှေ်ယာက်ဟာ	

တစသ်ားတည်းလိုပ	ဲသပိခ်ျစခ်ဲ့ကတယ်	 ။	 ဒါေပမဲ့	သမးီရယ်	ေမေမတို	

အေကာငး်အမျိးမျိးေကာင့်	 ေဝးခဲ့ကရတယ်	 ။	 ေမေမတို	ဘယ်ေဝးချင်

ပါမ့လ	ဲ။	ဒါေပမဲ့	..သေူရာ	၊	ေမေမပါ	တစေ်ယာက်ကုိ	တစေ်ယာက်	နား

လည်စာွနဲ	လမး်ခွဲခဲ့ကတာ	။	အဲဒေီနာက်မာှ	ေမေမနဲ	သမးီေဖေဖ	လက်

ထပ်ကတဲ့	အချနိက်စပးီ	သေူပျာက်သာွးလိုက်တာ	။	ဘယ်မာှ	မှ	ရှာလို	

မေတွေတာ့ဘူး	 ။	အခမု	ှ ေမေမတို	 ြပနေ်တွကတယ်	သမးီ။	တစက်ယ်

တမး်	ဝနခ်ရံရင	်ေမေမတို	 ြပနေ်တွခဲ့ကတာ	ေြခာက်လေတာင်	ရိှပ	ီသ

မးီ	။	သမးီကုိ	ဖငွ့်ပးီ	အသေိပးဖို	ေမေမ	ှတဆ်ွံေနတာ	”

“ေမေမတို	က	မေိဟး	မသေိအာင်	ချနိး်ချနိး်ေတွေနကတယ်ေပါေ့လ



..”

မေိဟးသည်	မနာလိုြခငး်ကီးစာွြဖင့်	 ေဒါသတကီး	ေအာ်ေြပာမေိလ

သည်	။	ေမေမက	အပျိစငေ်လးတစေ်ယာက်၏	အြပးံမျိးြပးံကာ....

“ဒလီိုလည်း	ဘယ်ဟုတပ်ါမ့လ	ဲသမးီရယ်	။	ေမေမတို	အရွယ်ေတကွ

ချနိး်ေတွကရမဲ့	အရွယ်မ	ှမဟုတတ်ာ	။	ြပနေ်တွကတဲ့	အချနိမ်ာှ	ေမေမ

တို	စှေ်ယာက်	တစေ်ယာက်ကုိတစေ်ယာက်	အရမး်ကုိ	နားလည်ေနက

တယ်	။	ေမေမကသာ	အိမေ်ထာငြ်ပခဲ့ပးီ	သမးီတစေ်ယာက်	ရေနေပမဲ့	

ေနလငး်ံုကေတာ့	 အခထုက်ထိ	 အိမေ်ထာငမ်ကျေသးဘူးသမးီ။	 အဲဒီ

ေတာ့	 ေမေမတို	 စှေ်ယာက်	 လတွလ်ပတ်ဲ့	 ငယ်ချစဦ်းေတလွည်း	 ြဖစ်

ေတာ့	 ြပန်ပးီ	ဆုံစည်းမိကတယ်ေပါကွ့ယ်	 .....သမးီကုိ	ေမေမ	ေြပာချင်

တာက	ေမေမတို	အရွယ်မာှ	လှုံးသားကုိ	အလိုလိုက်ရမဲ့	စတိခ်စံားမ​မျိး

မရိှသင့်ေတာ့ေပမဲ့	သမးီရဲ	 ေရှေရး	 ၊	 ေမေမရဲ	ဘ၀	လုံြခံ	 စတိခ်ျဖို	အ

ေရး	ေမေမ	သနူဲ	လက်ထပခ်ျငတ်ယ်	သမးီရယ်	”

“ဟင့်အငး်....လက်မထပရ်ဘူး	ေမေမ	။	ေမေမကုိ့	သမးီ	ဘယ်ေယာ

က်ျားနဲ	မ	ှမေပးစားိုငဘူ်း	။	သမးီ	ပေထးွမလိုချငဘူ်း	ေမေမ	။	ေမေမ	

သပိါတယ်	၊	ေမေမကုိ့	သမးီ	ဘယ်ေလာက်	သဝနတ်ိုလ	ဲဆိုတာ	။	တြခား

ေယာက်ျားေတ	ွ ကည့်ရငေ်တာငမ်ှ	 မခံိုငတ်ဲ့	 သမးီပါ	 ေမေမရဲ	 ....အခု

ေတာ့	 ေမေမက	 ဘယ်ကဘယ်လို	 ေပလာမနှး်မသတိဲ့	 ေယာက်ျားတစ်

ေယာက်ကုိ	ေမေမရဲ	ငယ်ချစဦ်း	ပါဆိုတဲ့	အေကာငး်ြပချက်ေလး	တစခ်ု

နဲ	လက်ထပေ်တာ့မယ်ေပါ	့။	သမးီနဲ	ေမေမ	့ကားမာှ	အကီးအကျယ်	အ

တားအဆးီ	ြဖစေ်တာ့မယ်ေပါ့	၊ဟုတလ်ား	ေမေမ	”

“မဟုတေ်သးပါဘူး	သမးီရယ်	။	ေမေမ	ေြပာတာကုိ	ေသေသချာချာ	

နားေထာငစ်မး်ပါ	 ။	 အဲဒီ	 ဦးေနလငး်ံုနဲ	 ေတွကည့်လိုက်ပါ	 ။	သမးီ	သ



ေဘာကျမာှ	 ပါ	 သမးီ	 ရယ်	 ။	 သကူလည်း	 သမးီနဲ	 တစခ်ါမှ	 မဆုံေသး

ေတာ့	သမးီနဲ	ဆုံဖးူချငတ်ယ်	”

“ေမေမ	တို	ဘယ်လို	ေတွကတာလဲ	..”

“သကူ	ရနကု်နမ်ာှ	ေနတာ	သမးီရဲ	။	ဒါနဲ	ေသာကာေနတိုငး်	သ	ူေမ

ေမ့	ဆီ	လာေတွေလ	့ရိှတယ်	”

“သ	ူသမးီကုိ	ြမငဖ်းူသလား	ေမေမ	”

“ြမငေ်တာ့	မြမငဖ်းူေသးဘူး	သမးီ	”

“သမးီ	ရဲ	ဓါတပ်ုံေတ	ွဘာေတေွကာ	သူကုိ	ေမေမ	ြပမေိသးလား	”

“ဟင့်အငး်	သမးီ	 ၊	ေမေမ	မြပြဖစေ်သးဘူး	 ။	ေမေမ	 ြဖစေ်စချငတ်ာ

က	အခလုာမဲ့	စေနေနမာှ	သမးီနဲ	သူကုိ	ေမေမ	လခူျငး်ဆုံေပးချငတ်ယ်	။

သမးီ	စတိတ်ိုငး်ကျ	ေလလ့ာပါ	သမးီရယ်	။	သမးီ	လက်ခံိုငတ်ယ်ဆိုမှ	

ေမေမ	သူကုိ	လက်ထပဖ်ို	ေခါငး်ညိတမ်ာှ	ပါ	”

“အခတုည်းက	သမးီ	အေြဖေပးထားတယ်ေလ	ေမေမ	 ။သမးီ	လုံး၀

လက်မခဘူံး	။	သေဘာ	မတူိုငဘူ်း	။	ေမေမ	့ကုိ	ဘယ်ေယာက်ျားနဲ	မှ	သ

ေဘာမတဘူူးလို	သမးီ	ေြပာထားပးီပီ	”

“သမးီ.....	မေိဟး	...အဲဒလီို	တစယူ်သန	်တစဇ်တွထ်ိုး	ေခါငး်မာမ​မျိး

ဟာ	သမးီရဲ	ေဖေဖ	နဲ	တစေ်ထရာတည်းပ	ဲ။	အဲဒီ	တစယူ်သန်	တစဇ်တွ်

ထိုးေတေွကာင့်	သမးီေဖေဖနဲ	ေမေမ	အမတဲမး်	 ြပဿနာေတ	ွြဖစခ်ဲ့က

ရတာ	 ။	 သမးီ	 ေမေမ့	 စကားကုိ	 နားေထာငစ်မး်	 ။	 သမးီ	 သနူဲ

ေတွလိုက်ပါ	”

“ေတွေတာ့ေကာ	 ဘာအေကာငး်	 ထးူမာှ	 မိုလို	 လ	ဲ ေမေမ	 ၊	 သမးီ

ေြပာပးီသားပ၊ဲ	သမးီ	လုံး၀	သေဘာမတဘူူးဆိုတာ	”



“မေိဟး..ေမေမ	တစခ်ေုြပာမယ်	၊	မေိဟးရဲ	ဆမပါဘဲ	ေတာ့	ေမေမ

ဘာတစခ်မု	ှအတငး်အကျပ	် မလပုခ်ျငပ်ါဘူး	 ၊	 ဒါေပမဲ့	 မနိး်မတစေ်ယာ

က်တည်း	စးီပာွးေရး	ေလာကမာှ	ုနး်ကနက်ျငလ်ည်ေနရတဲ့	ေမေမဘ့၀

မာှ	အောှင့်အယှက်ေတ	ွအရာယ်ေတွ	ဝုိငး်ေနတယ်	သမးီ	”

“အဲဒါေတကုိွ	သမးီ	စတိည်စေ်အာင	်ေမေမ	အေသးစတိေ်ြပာမြပချင်

ေတာ့ဘူး	၊	ဒါနဲ	ေမေမနဲ	သမးီနဲ	စှေ်ယာက်တည်း	ရပတ်ည်ေနရတဲ့	ဘ

၀မာှ	ေမေမ	အားကုိးစတိခ်ျရတဲ့	ေယာက်ျားတစေ်ယာက်ေတာ့	ရိှသင့်တ

ယ်	၊	အဲဒေီယာက်ျား	ဟာလည်း	ေမေမ	သပိခ်ျစရ်တဲ့	ေမေမ	ရဲ	အချစဦ်း	

ေယာက်ျား	ပြဲဖစခ်ျငတ်ယ်	”

ထိုစကားကုိေြပာပးီေမေမ့	မျက်ာှသည်	ငှး်ဆဖီးူေလး	တစဖ်းူလို	

ပနး်ေသးွရင့်ရင့်	သမး်သာွးခဲ့ပါသည်	။

မေိဟးသည်	 ေမေမဆ့မီာှ	အ့ဲဒလီို	 ထးူဆနး်အ့ံဩဖယ်ွေကာငး်ေသာ

ေြပာငး်လြဲခငး်ကုိ	ြမငေ်တွရသည်	ကုိပင	်မေကျမနပ်	သဝနတ်ိုြခငး်	ြဖစ်

လက်ရိှသည်	။	ေမေမ	ရဲ	လှုံးသားက	ေမေမရဲ	ဘ၀	၊	ေမေမရဲ	ခစံားမ​	

အဲဒါေတ	ွ အားလုံးကုိ	 လမွး်ဆတွတ်မး်တြခငး်ဆိုတဲ့	 အေြခအေနတစခ်ု

ဆကီေန	လုံး၀ေြပာငး်လယူဲပစလ်ိုက်သဟူာ	ဦးေနလငး်ံု	ပေဲပါ့	။	ေကာ

ငး်ပ	ီေတွကေသးတာေပါ့	ဦးေနလငး်ံု	ရယ်။

“အဓိကကေတာ့	ေမေမ	ေယာက်ျား	ယူချငေ်နတာပ	ဲမဟုတလ်ား	”

မေိဟး	က	ုတတ်ရက်	နာကည်းသာွးေသာ	အသြံဖင့်	ေမေမကုိ့	နာ

ေအာင	်ေြပာလိုက်	ေလသည်	။

မေိဟး	 ရဲ	 စကားေကာင့်	 ေမေမ	 ေတာ်ေတာ်ကေလး	 ရှက်ကာ	နား

လည်း	နာသာွးပုံရပါသည်	။



“ေတာ်စမး်	 မေိဟး	 ၊	 အဲဒစီကားမျိးကုိ	 ေမေမကုိ့	 ေနာက်တစခ်ါ

မေြပာနဲ	ဒါ	သမးီက	အေမ	ကုိ	ေြပာရမဲ့	စကားလား	။	ေမေမ	့ဘ၀ကုိ	ေမ

ေမ	ဆုံးြဖတပ်ိုငခ်ငွ့်	ရိှတယ်	။	ဒါေပမဲ့	ေမေမမ့ာှ	သမးီတစေ်ယာက်	ရိှေန

တဲ့	အတက်ွ	အဲဒီ	သမးီကုိလည်း	ေရှတနး်တင	်ေနရာေပးဖို	လိုတယ်လို	

ေမေမ	 ယူဆ	 လို	 မေိဟးဆမီာှ	ေမေမ	 ခငွ့်ြပချက်ေတာငး်ေနတာ	 ...ေမ

ေမသာ	စတိခ်စံားမ​ေနာက်ကုိ	အလိုလိုက်ခဲ့ရင	်ေနလငး်ံုနဲ	ေမေမ	ေပါ

ငး်ြဖစခ်ဲ့ကတာ	 ကာလှပ	ီ ။	အခု	ေမေမ	ေြပာေနတာ	ေယာက်ျားယူချင်

တဲ့	ကိစ	မဟုတဘူ်း	မေိဟး	။	ေမေမ	နဲ	သမးီ	ရဲ	ဘ၀တစခ်လုုံးအတက်ွ	

တကယ်လိုအပေ်နတာ	”

“မလိုပါဘူး	၊	မလိုပါဘူး	ေမေမ	၊	ေမေမကသာ	ဇတွလ်ိုချငေ်နတာ	။	

သမးီအတက်ွ	ဘာအေဖာ်မှ	 မလိုအပဘူ်း	 ။	 သမးီအတက်ွ	 ေမေမ	 ရိှရင်

ပးီတယ်	။	သမးီအတက်ွ	ပေထးွ	မလိုဘူး	ေမေမ	”

“မေိဟးရယ်	....ေြပာရသပိခ်က်ပါလား၊	ေမေမကုိ့	မေိဟး	နားမလည်

ဘူး	”

“ေမေမလည်း	မေိဟးကုိ	နားမလည်ပါဘူး	။	ေမေမ	 ြဖစခ်ျငေ်နတာ	

တစခ်ကုို	ပ	ဲေမေမ	သတိယ်	၊	အခခုျနိမ်ာှ	ေမေမစတိထ်မဲာှ	ေမေမ့	ရငထ်ဲ

မာှ	မေိဟး	 မရိှဘူး	 ၊	 အဲဒီ	 ဦးေနလငး်ံု	ဆိုတဲ့	လပူ	ဲ ရိှေနတယ်	မဟုတ်

လား	 ...သမးီသတိယ်	ေမေမ	 ၊	 ေမေမ	ဇတွလ်ပုေ်တာ့မာှ	။	ေမေမ	သမးီ

ကုိ	အသေိပးံုပဲ	အသေိပးေနတာ	 ။	ဟုတတ်ယ်	မဟုတလ်ား	 ။	ေမေမ	

ဆုံးြဖတ်ပးီသာွးပီ	မဟုတလ်ား	၊	အဲဒလီကုိူ	မေိဟး	သေဘာတသူည်	ြဖ

စေ်စ	၊	သေဘာ	မတသူည်	ြဖစေ်စ	မရ	ရေအာင်	လက်ထပေ်တာ့မယ်	မ

ဟုတလ်ား	 .....မေိဟး	လုံး၀	သေဘာမတဘူူး	 ေမေမ	 ၊	လုံး၀	 မေကျနပ်

ဘူး	”



မေိဟးသည်	အားပါးတရ	အာေခါငြ်ခစလ်က်	ေအာ်ကာ	ေမေမ	့ေရှ

မှ	 ေြပးထက်ွခဲ့ေလသည်	 ။	 အဲဒါ	 ေမေမ့ငှ့်	 ေနာက်ဆုံး

မျက်ာှချငး်ဆိုငြ်ခငး်ပ	ဲ။

အဲဒေီနာက်ေတာ့	မေိဟးသည်	ေမေမကုိ့	 ေရှာငေ်နခဲ့သည်	 .။ေမေမ	

အြပငထ်က်ွေသာ	 အချနိမ်ာှ	ေမေမ	 ရဲ	 အခနး်ထဲ	 ဝငေ်ရာက်ေမောှက်

ရှာေဖခွဲ့၏။	မေိဟး	လိုချငေ်နေသာ	သလဲနွစ်	များကုိလည်း	ရခဲ့ပါသည်	။

ေမေမ့	ရဲ	ဒိုငယ်ာရီ	ေဟာငး်	စာအုပတ်စအု်ပ်	။	ပးီေတာ့	ဦးေနလငး်ံု	ဓါ

တပ်ုံနဲ	သူရဲ	ရနကု်နရိှ်	လပိစ်ာကဒေ်လးတစခ်ြုဖစသ်ည်	။

မေိဟး	အိမက်ေန	ထက်ွမလာခငမ်ာှ	မေိဟး၏	ဓါတပ်ုံေတ	ွတစပ်ုံမှ	

အမိမ်ာှ	မကျနရ်စခ်ဲ့ေလေအာင်	 အားလုံးသမိး်ဆည်းခဲ့ေလသည်	 ။	 အဓိ

ကကေတာ့	 မေိဟးဘယ်သဘူယ်ဝါ	ဆိုတာ	 ဦးေနလငး်ံုကုိ	 မမတှမ်ေိစ

လိုေသာေကာင့်ြဖစသ်ည်	။

“ဟ့ဲ...မေိဟး...ေဟ့	 ...မေိဟး...ဘယ်လိုများ	 ြဖစေ်နတနုး်	 ။

ငတုတ်တု်ကီး	အသက်များ	ေပျာက်သာွးပလီား	။	ဘာေတ	ွေတးွေနတာ

လ	ဲ၊	ဒမီာှ	ကက်ေကာ်စားမလားလို	ေမးေနတာ	ကာလှပ	ီ”

သငူယ်ချငး်ေတ၏ွ	 အသကုိံ	 ြပန်ကားရမ	ှ ပင်	 မေိဟး၏	 စတိေ်တ	ွ

ကားေပ	သိုြပနလ်ည်ေရာက်ရိှလာခဲ့ေလသည်	။

“ကျပ်	အကံတစခ်ရိှုတယ်	မေိဟး	။	ရှင့်အေမနဲ	ဦးေနလငး်ံု	တို	အ

တက်ွ	တတယိ	လတူစေ်ယာက်စီ	ထည့်ေပးရလမိ့်မယ်	။	သတူို	စှေ်ယာ

က်ကားမာှ	ေနာက်ထပလ်တူစေ်ယာက်စ	ီဝငလ်ာခဲ့ရင	်အောှင့်အယှက်

ေတ	ွဝငလ်ာလမိ့်မယ်	..အဲဒတီတယိလေူတကွ	ကျပတ်ို	ဘက်က	လေူတွ

ပ.ဲ.”

ဆ၀ုဒ၏ီ	အစအီစဉကုိ်	မေိဟး	စတိဝ်ငစ်ားပါသည်	 ။	 မေိဟးတို	 ငါး



ေယာကမ်ာှ	ဆ၀ုဒကီ	 ာဏအ်များ	ဆုံးငှ့်	 ပရိယာယ်	အကွယ်ဆုံးြဖစ်

သည်	 ။	 ပးီေတာ့	 သကူ	 စာအုပေ်တွ	 အဖတမ်ျား	 သမူို	 ဗဟု

သတုကလည်း	စုံလငေ်လသည်	..။

မေိဟးသည်	မျက်လုံးေလး	တလက်လက်ြဖင့်	ဆ၀ုဒကုိီ	စတိပ်ါလက်

ပါကည့်ကာ	....

“အဲေတာ့	 ညည်းဆိုလိုတာက	 ေမေမနဲ	 ဦးေနလငး်ံုကားမာှ	တတိ

ယလ	ူထည့်ေပးပးီ	အောှင့်အယှက်	ေပးရမယ်ဆိုပါေတာ့	”

“ဟုတတ်ယ်	မေိဟး	...ဦးေနလငး်ံုဆကုိီ	ကျပတ်ို	ငါးေယာက်ထကဲ	

တစေ်ယာက်က	ချဉး်ကပရ်လမိ့်မယ်	။	ရှင့်	ေမေမဆကုိီေတာ့	ဦးေနလငး်

ံု	စိုးရိမရ်ေလာက်တဲ့	ခပေ်ချာေချာေြဖာင့်ေြဖာင့်	လငူယ်ေလးတစေ်ယာ

က်ေလာက်	လတေ်ပးရမာှ	ေပါ”့

“ဆရုယ်..ညည်းေြပာတာကုိ	ကျပစ်တိဝ်ငစ်ားတယ်သလိား	။	ကျပ	်

ေရးေရးေလး	သေဘာေပါက်တယ်	။	ညည်းေြပာချငတ်ာက	ဦးေနလငး်ံု

ကုိ	ကျပက်	ချဉး်ကပမ်ယ်	။	ေမေမဆ့ကုိီေတာ့	စတိခ်ျရတဲ့	ုပခ်ပေ်ြဖာင့်

ေြဖာင့်	သားသားနားနား	ေယာက်ျားတစေ်ယာက်	လတေ်ပးရမယ်	။	 ပးီ

ေတာ့	 ေမေမနဲ	 ဦးေနလငး်ံုကားမာှ	အထငလ်ွဲစရာေတ	ွ ၊	 မေြပလည်စ

ရာေတ	ွသသံယေတ	ွဝငလ်ာေအာင်	လ​ပရှ်ားကမယ်	၊ဟုတတ်ယ်မလား

”

“ဟုတတ်ယ်	 ..မေိဟး.	 ရနကု်နမ်ာှ	ကျပအ်စမ်ေတွ	 ရိှပါတယ်	 ။

အ့ဲဒါေကာင့်	ေြပာတာ	၊	ညည်း	ဘာမ	ှမပနူဲ	လို	။	ကျပတ်ို	ေခါငး်ငါးေခါ

ငး်	 စေုပါငး်ပးီ	 ဝုိငး်ဦးောှက်စားလိုက်ရင်	ညည်းအေမနဲ	 ဦးေနလငး်ံု	

တို	လယ်ွလယ်ွေလးပ	ဲဇာတသ်မိး်သာွးကမာှ	ပါ	”

မေိဟးသည်	ဆ၀ုဒီ	၏	အစအီစဉကုိ်	သုံးသပ်ကည့်ေလသည်	 ။	တ



ကယ်ေတာ့	သပိမ်လယ်ွလပှါ	။	သိုေသာ်	ကိးစားကည့်ရမာှ	ေပါ့	။

“ဦးေနလငး်	ံုဆကုိီ	ကျပကုိ်ယ်တိုင	်ပ	ဲဝငမ်ယ်	ဆ	ု။	ဦးေနလငး်ံုက

ကျပကုိ်	တစခ်ါမှ	မြမငဖ်းူဘူးတဲ့	။	ကျပရဲ်	ဓါတပ်ုံေတလွည်း	သ	ူကည့်

လို	မရေအာင	်အကုနလ်ုံးသမိး်ပးီ	ေသာ့ခတသ်မိး်ပစခ်ဲ့တယ်	။	သူဆီ	အ

နးီကပ	်ဝင်ပးီ	သ	ူဘယ်လိုလစူားမျိးလည်း	ဆိုတာကုိ	ေလလ့ာချငေ်သး

တယ်	။	ပးီေတာ့	ေမေမ့	အနားကေန	အေဝးဆုံးကုိ	လငွ့်ထက်ွသာွးေအာ

င်	လပုပ်စခ်ျငေ်သးတယ်	”

မေိဟးက	ထက်ထက်သနသ်နေ်လး	ေြပာေလသည်	။

“ြဖစရ်မာှ	ေပါ့	 ..မေိဟးရယ်	၊	စတိေ်အးေအးသာ	ထားစမး်ပါ	 ၊	ေပျာ်

ေပျာ်သာေန	။	ညည်း	ေမေမနဲ	ဦးေနလငး်ံု	ယူကုိ	မယူေစရဘူး	စတိခ်ျ	။

ကျပတ်ို	ငါးေယာက်ေပါငး်	လိုက်ရင်	သတူို	ဘာခံိုငဦ်းမာှ	လ.ဲ.”

မေိဟးသည်	အခမုှ	ပင	်စတိလ်က်ေပါပ့ါးစာွ	ရယ်ေမာမေိလသည်	။	

ေကျာပိုးအိတ်	 ကေလးထမဲာှ	ထည့်ယူလာေသာ	 ဦးေနလငး်ံု၏	ဓါတပ်ုံ

ကုိ	ထတု၍်	ကည့်မသိည်	.။	အသက်ေလးဆယ်လို	မထငရ်ေလာက်ေအာ

င်	 ပုျိခန်ညားေသာ	 ေယာက်ျားတစေ်ယာက်၏	 နက်ေမာှငေ်တာက်ပ

ေသာ	မျက်လုံးဝုိငး်များကုိ	ြမငရ်ေသာအခါ	မေိဟးသည်	မျက်လုံးများကုိ	

ေယာငယ်မး်၍	မ	ှတိပ်စလ်ိုက်မေိလသည်	။

*

ရနကု်နေ်ရာက်ေသာအခါ	မေိဟးတို	ငါးေယာက်သည်	ဆ၀ုဒီ	၏	အ

စမ်အိမသ်ို	တနး်တနး်မတမ်တ	်သာွးကေလသည်	။	ဆု	၏	အစမ်အိမက်	

ရနက်ငး်မာှ	 ြဖစသ်ည်	 ။	ဆကု	 ကိတင၍်	 ဖနုး်ဆက်ထားေသာေကာင့်	

အစမ်	က	မေိဟးတို	ကုိ	အဆငသ်င့်	ေစာင့်ကိေနေလသည်	။



ဆ၏ု	အစမ်က	ဆလုိုပင	် ြဖြဖသယ်ွသယ်ွ	မျက်လုံးဝုိငး်ဝုိငး်ကေလး

ငှ့်	ချစစ်ရာေလး	ြဖစသ်ည်	။

“လာက...လာက	 မဆိတုို	 ..ညည်းတို	 လာမယ်ဆိုလို	 မမ	 ေစာငေ်န

တာ	၊	ိုမိုဆို	မမ	အြပငထ်က်ွေတာ့မလို	။	ဒေီန	အေရာငး်အဝယ်ေလးတ

စခ်ရိှုေနလို	”

ဆ၀ုဒကီ	သူအစမ်ကုိ	သငူယ်ချငး်များ	ငှ်	မတိဆ်က်ေပးေလသည်	။

“ဟ့ဲ...မဆိတုို	ငါးေယာက်လုံး	မမ	အိမမ်ာှ	ပ	ဲတည်းလိုက်ကပါလား	။

မမ	အမျိးသားလည်း	သေဘာတက်သာွးတာ	တစလ်ေလာက်ရိှပ	ီ။	အိမ်

မ ာှ	ဘယ်သမူ	ှ မရိှဘူး	 ။	 မမ	 နဲ	 ေကာငမ်ေလးပဲ	 ရိှတယ်	 ။	 မဆိတုို	 ငါး

ေယာက်စလုံးအတက်ွ	အခနး်တစခ်နး်	အပိုရိှတာပ	ဲေအးေအေဆးေဆး	

လတွလ်တွလ်ပလ်ပ်	 ကိက်သေလာက်ေနကေပါ့	 ။	 မမလည်း	အေဖာ်ရ

တာေပါ့	”

မဆိ၏ု	 အစမ်က	 သက်ွသက်ွလက်လက်	 ေခတဆ်နဆ်နေ်လးပြဲဖစ်

သည်	။

ေယာက်ျားရိှေသာ	မနိး်မ	ဟု	ပင	်မထငရ်ေလာက်ေအာင	်ပုျိေကာ့

ေမာ့ေနသည်	.။

“ဆအုစမ်က	 သေဘာသားကေတာ်ဆိုေတာ့	 သတိဲ့	 အတိုငး်ပ	ဲ ၊	 သူ

ေယာက်ျား	မရိှရင်	သကူ	အပျိြပနလ်ပုေ်နတာေလ။	ကေလးလည်း	မရိှ

ဘူးဆိုေတာ့	သ	ူတစေ်ယာက်တည်း	အရမး်	လတွလ်ပ်	တာပ	ဲ....အခု	မမ

၀နကီ	ပွဲစားလပုေ်နတာလား	”

“ဒလီိုပါပဲ	 မဆိရုယ်	 ။ဟုိစပစ်ပ	် ဒစီပစ်ပေ်ပါ့	 ။	 ိုမိုဆို	 အိမမ်ာှ	တစ်

ေယာက်တည်း	အထးီ	ကျနတ်ာပ.ဲ.”



“ကဲ..ဘယ်လိုသေဘာရလ	ဲ၊	ကျပတ်ို	အားလုံး	မမ၀နီ	အိမမ်ာှ	ပဲ	ေန

လိုက်ကရေအာင်	”

ဆ၀ုဒီ	 မျက်လုံးပင့်ကာ	မေိဟးတို	 ကုိ	သေဘာတညီူချက်	 ေတာငး်ခံ

ေလသည်	။

မေိဟးတို	အားလုံးကလည်း	တက်ညီလက်ညီပ	ဲသေဘာတလူိုက်က

၏။	သးီသန်	အိမင်ာှးရနမ်လိုေတာ့ဘဲ	ဒအိီမက်ေလးမာှ	ပ	ဲစကုာ	မေိဟး

တို	အစအီစဉကုိ်	ဆက်လက်ေဆာငရွ်က်ံုသာ	ရိှေတာ့သည်	။

ကံေကာငး်လင်	မမ၀နီ	ထမံ	ှအကူအညီေတွ	အများကီး	ရိုငေ်ပသ

ည်	။

“ကဲကဲ...မဆိတုို	 ခရီးပနး်လာကေရာေပါ။့	 ေရမိုးချိး	 အဝတအ်စား

လဲပးီ	ေအးေအးေဆးေဆး	နားလိုက်ကအံုး	။	မမ	အြပငထ်က်ွဦးမယ်	”

မမ	၀န	ီအြပငထ်က်ွသာွးေသာအခါ	မေိဟးတို	ငါးေယာက်သည်	ထုံး

စအံတိုငး်	တစ်	ေယာက်ကုိတစေ်ယာက်	ေနာက်ေြပာငက်ျစီယ်၍	ကျနရ်

စခ်ဲ့ကေလသည်	။

မမ၀နကီ	ှံှံစပစ်ပ	် ရိှတယ်ဟ။	သူကုိ	အကူအညီေတာငး်ရင်	သူမိ

တေ်တ	ွသငူယ်ချငး်ေတထွကဲ	ယံုကည်စတိခ်ျရတဲ့	ေယာက်ျားတစေ်ယာ

က်ကုိ	အကူအညီေတာငး်လို	ရချငရ်လမိ့်မယ်ဟု	ဆ၀ုတကီ	ေြပာ၏။

“ကဲ...ပထမဆုံး	အစအီစဉအ်ရ	ကျပတ်ို	ဘာလပု်ကမလ	ဲ”

“ပထမဆုံး	 အစအီစဉအ်ရ	 ေရမိုးချိးအြပငထ်က်ွကမယ်	 ။

ဦးေနလငး်ံုကုိ	ကျပတ်တိ်	တတိေ်လး	ခိုးပးီေတာ့	သာွးေတွချငတ်ယ်	”

မေိဟးက	ေြပာလိုက်သည်	။



“အုိေက	”

သငူယ်ချငး်	ငါးေယာက်က	ေရချိးထတဲစခ်ထုမဲာှ	ပင်	တစစ်တုစေ်ဝး

တည်း	 ေရဝုိငး်ချိးက	ကာ	 ခပသ်က်ွသက်ွအလြှပင်ကသည်	 ။	 ရနက်ငး်

တိုက်ခနး်ကေလးဆမီ	ှထက်ွခဲ့ကေလသည်	။

မေိဟးတို	ငါးေယာက်စလုံး	ရနက်ငး်ငှ့်	မစမိး်ကပါ	။	ရနကု်န်ငှ့်	မ

ေလးကုိ	မကာခဏ	ကူးချည်သနး်ချည်	ေရာက်ဖးူေနေသာေကာင့်	ြဖစ်

သည်	 ။။	တကစငီာှးကာ	လပိစ်ာကဒမ်ာှ	လပိစ်ာအတိုငး်	အငး်ယားမိင်

ဘက်သို	ထက်ွခဲ့က၏	။

“မေိဟး	...ဦးေနလငး်ံုနဲ	ေတွလို	ရိှရင	်ညည်းဘာလပုမ်လို	လဲ	”

“ဒေီနေတာ့	ဘာမ	ှ မလပုေ်သးဘူး	 ြမတ်ိုးေရ	 ။	ဘာလပုရ်မလ	ဲဆို

တာ	ဒေီနညေနကျမှ	ကျပတ်ို	အားလုံး	အစအီစဉဆ်ွဲကတာေပါ့	”

“ေအး	..ေကာငး်တယ်	”

တကစကီ	လပိစ်ာအတိုငး်	ြခအံမတှ	်(....)	အငး်ယားမိငေ်ရှတငွ	်ရပ်

ေပးေလသည်	။

“သမးီတို	ေြပာတဲ့	လပိစ်ာကေတာ့	ဒြီခပံ။ဲ	ကဲ...ဆငး်က	မလား	”

ဒုိငဘ်ာ	ဦးေလး	ကေမးေသာအခါ	ငါးေယာက်သားတစေ်ယာက်တ

စမ်ျက်ာှ	တစ	်ေယာက်	ကည့်ေနကေလသည်	။

“ဦးေနလငး်ံုက	 သူြခထံမဲာှ	သေူနမာှ	ေပါ့	 ။	အဲဒါကုိ	ညည်းတို	က	

ဘယ်လိုလပု်ပးီ	ကည့်မာှ	လ.ဲ.”

“အြပငကုိ်	ေရာက်ေအာငေ်ခထတုမ်ာှ	ေပါဟ့..”

“အဲဒအီတက်ွ	ကျပတ်ို	ငါးေယာက်ထကဲ	တစေ်ယာက်	ဘယ်သ	ူ(Vol



unteer	)	လပုမ်လ	ဲ”

“မေိဟးရယ်	ညည်းပေဲတွချငတ်ာ	 ၊	 ညည်းပဲ	 ေဗာ်လနတ်ယီာ	လပု်

ေပါ့	”

“ေဟ့ေအး...	ကျပကုိ်	သေူတွလို	 မြဖစေ်သးဘူး	 ၊	ဘာြဖစလ်ို	လဆဲို

ေတာ့	 ေနာက်ရက်ေတမွာှ	ကျပက်	 သူဆကုိီချဉး်ကပရ်ဦးမာှ	....အဲဒီ

ေတာ့	 ညည်းတို	 ေလးေယာက်ထကဲ	 တစေ်ယာက်ြခတံခံါးဘဲလကုိ်

တးီပးီ	ဦးေနလငး်ံု	ရိှ	မရိှသာွးေမးေပး	”

“ရိှတယ်	ဆိုရငေ်ကာ	”

“ရိှတယ်	ဆိုရင	်သအူြပငထ်က်ွလာေအာင	်လပုေ်ပးေပါ.့..”

“ကဲ..ကဲ..ကျပပ်သဲာွးေပးမယ်	”

ေမးေမက	 စတိြ်မနလ်က်ြမနပ်ပီ	ီ တကစကီားေပမ	ှ ဆငး်သာွးေလ

သည်	။

ြခတံခံါးဘဲလကုိ်	 ှိပလ်ိုက်ေသာအခါ	 ြခေံစာင့်ေကာငက်ေလး	 ေြပး

ထက်ွလာ၏	။

“ေဟ့..ချာတတိ်	။	ဒြီခကံ	ဦးေနလငး်ံု	ြခလံား	”

“ဟုတတ်ယ်	ခငဗ်ျ	”

“ဦးေနလငး်ံု	ရိှလား	”

“ဟုတက့ဲ်...ရိှပါတယ်ခငဗ်ျ	”

ချာတတိက်ေလး	အေြပးထက်ွ	သာွးေလသည်	။

မေိဟး	တို	ေလးေယာက်က	တကစကီားေပမ	ှေန၍	ေမးေမ	ာဏ်

များ	ေနတာကုိ	ကည့်ကာ	တခွိခွိ	ရယ်လက်ရိှကေလသည်	။



ချာတတိက်ေလး	 ဝငသ်ာွးချနိတ်ငွ	် ေမးေမ	 က	 တကစီ

ကားသမားကီးဘက်	လည့်ှကာ	...

“ဦးေလးကီး	 ကားကုိ	 အဆငသ်င့်	 စက်ှိးေပးထားေနာ်	 ။	 ကနမ်	

ကားေပတက်ပးီတာနဲ	ကားကုိ	တစရိှ်နထ်ိုးသာ	 ေမာငး်ထက်ွေပေတာ့	

သလိား	”

“ဟ့ဲ...ေမးေမ	 ရှင့်လက်ထမဲာှ	ဘာလက်ေဆာငမ်ှ	လ	ဲမရိှဘူး	 ၊	ဘယ်

လိုလပုမ်ာှ	လ	ဲ”

မေိဟးက	ကားြပတငး်ေပါက်မ	ှေန၍	လမှး်ေအာ်ေမးလိုက်သည်	။

“ညည်းက	 သူကုိ	 ကည့်ံုေလး	 ကည့်ချငတ်ာမတှလ်ား	 ၊	 သထူက်ွ	

လာပဆီိုတာနဲ	ကျပက်	ကားေပေြပးတက်မယ်	၊	ညည်း	သူကုိ	ကားေပ

ကေနပဲ	လမှး်ကည့်ေပါ	့”

“ေအးေအး...ေကာငး်ပီ	”

မကာပါ	 ..ြခထံမဲ	ှ ဦးေနလငး်ံု	 ထက်ွလာသည်	 ကုိ	 မေိဟး	 ေတွရ

ေလသည်	 ။	တရှီပအ်ြဖငှ့်	 ြပာလငွေ်သာ	ဂျငး်ေဘာငး်ဘီကုိ	ဝတထ်ား

ေသာေကာင့်	လငူယ်ေလးတစဦ်းလို	ေပါပ့ါးဖျတလ်တက်ာ	ပုျိေနေသာ

ထိုေယာက်ျားဆသီို	မေိဟးသည်	မနာလိုြခငး်ကီးစာွြဖင့်	မမ	ှတိမ်သနုစ်ို

က်ကည့်ကာ	ထိုမျက်ာှကုိ	အလတွရ်ေအာင	်မတှေ်လသည်	။

ထိုခဏတငွ	်ေမးေမသည်	ေဟးေဟး	ဟူေသာ	ေကာက်လန်တကား

ရယ်ေမာသံကီးငှ့်အတူ	 ကားေပသို	 ၀ုနး်သနုး်ကား	 ေြပးတက်	 လာ

ေလသည်	။	တကစ	ီသမားကီးကလည်း	အူတအူိေကာငြ်ဖင့်	ေမးေမ	မာှ

ထားသည့်အတိုငး်	ေမးေမ	ကားေပေရာက်တာငှ့်	ကားကုိ	တရကမး်	

ေမာငး်ထက်ွေြပးေလသည်	။



ကားေပမာှ	မေိဟးတို	 မနိး်ကေလးငါးေယာက်	၏	ရယ်ေမာသေံတွ

မာှ	အံုးအံုးကွက်ကွက်	ဆညံူလက်ရိှကေလသည်	။

မေိဟးသည်	လည်ကေလးကုိ	ေနာက်ြပနလ်မိလ်က်	ဦးေနလငး်ံုဆီ

သို	ကည့်လက်	ပါလာသည်	။

“ုပက်ေတာ့	အပျစံားပဆဲရာ	၊	မငး်သားေတာင	်​းံတယ်	။	ဒါေကာ

င့်	မေိဟး	ေမေမ	လက်ထပခ်ျငတ်ာြဖစမ်ယ်	”

ဟု	ေမးေမက	ရယ်ေမာသြံဖင့်	ေြပာေလသည်	။

မေိဟးသည်	သက်ြပငး်ကုိ	ကျယ်ေလာငစ်ာွ	ချလိုက်ပးီလင	်အသက်

ေလးဆယ်	 ြပည့်ခါနးီေတာင်	 ဒေီလာက်ေချာေနတာ	ငယ်ငယ်ကဆို	သ	ူ

သပိေ်ချာခဲ့မာှ	ပ	ဲ။	ဒါေကာင့်	ေမေမရဲ့	အချစကုိ်	ဦးဦးဖျားဖျား	ရခဲ့တာြဖ

စမ်ာှ	။	ေမေမ	က	သူကုိ	သပိခ်ျစမ်ာှ	ပဲ	။

မေိဟးသည်	ဘာကုိမနှး်မသိ	အကီးအကျယ်	မနာလို	ဝနတ်ိုလက်ရိှ

ေလသည်	.။

ေမေမ	ငှ့်သူ	ဘယ်ေလာက်ထေိတာင်	ရငး်ှီးတယ်ွတာခဲ့ကသလ။ဲ	

ေဖေဖ	 ငှ့်လက်မထပခ်ငေ်မေမ	့ ရဲ	 လှုံးသားကုိ	 ဦးဦးဖျားဖျား	သမိး်ပို

က်ိုငခ်ဲ့ေသာ	 ထိုေယာက်ျားကုိ	 ဟုိး	 လနွခ်ဲ့ေသာ	 အစှ်စှဆ်ယ်

ေနာက်ြပနဆ်တုလ်က်	ြမငေ်ယာင်ကည့်မသိည်	။	အဲဒအီချနိတ်နုး်က	သူ

တို	စှေ်ယာက်	တစေ်ယာက်ကုိတစေ်ယာက်	သပိခ်ျစခ်ဲ့ကမာှ	ေပါ။့

သတူို	ဘာေကာင့်	ေဝးခဲ့	ကတာပါလမိ့်	။

မေိဟးသည်	 ေမေမငှ့်	 ဦးေနလငး်ံုတို	 ၏	 ဇာတလ်မး်ကုိ	 စတိဝ်င်

စားသလို	ရိှလာသည်	မို	ေခါငး်ကေလးကုိ	ခါယမး်ကာ	ပတုထ်တုပ်စ်	လို

က်ေလသည်	။



ဟင့်အငး်...	 အဲဒါကုိ	 စတိဝ်ငစ်ားဖို	 မလို	 ။	 မေိဟး	စတိဝ်ငစ်ားရမာှ	

က	မေိဟး	သပိခ်ျစေ်သာ	ေမေမ	ငှ့်	သ၏ူ	အချစဦ်း	ေယာက်ျားဆိုေသာ	

ဦးေနလငး်ံုတို	ေဝးသာွးကဖို	ပြဲဖစသ်ည်	။

မေိဟးတို	သငူယ်ချငး်ငါးေယာက်စလုံး	တစည်လုံး	မအိပ်ကပ	ဲတစ်

ေယာက်တစေ်ပါက်	ေဝဖနည်ိှိငး်အကံထတု်ကြခငး်၏	ရလဒက်ေတာ့	

အုဏတ်က်ခါနးီအချနိေ်လာက်တငွ်	 မေိဟးတို	 ဘာလပုရ်မည်ဆိုတာ

ကုိ	စနစတ်ကျ	အစအီစဉဆ်ွဲပးီ	သာွးိုငြ်ခငး်ြဖစေ်လသည်	။

မေိဟးတို	ကံေကာငး်သာွးသည်	က	မေိဟးတို	အုပစ်ထုတဲငွ	်မမ၀နီ	

ပါလာြခငး်ပြဲဖစသ်ည်	 ။	 မေဟးငှ့်	 ေမေမရဲ	ပဋပိကကုိ	အစအဆုံး	သိ

သာွးချနိတ်ငွ်	မမ၀နကီလည်း	မေိဟးဘက်က	ပါဝငကူ်ညီဖို	ကတေိပး၏

။

“ေအးေလ...ငယ်ချစပ်ြဲဖစြ်ဖစ	် ဘာပြဲဖစြ်ဖစေ်ပါဟ့ယ်	 ။	 မေိဟးက	

အပျိရွယ်ေလး	ေရာက်ေနပ။ီ	ပေထးွနဲ	အတူ	ေနလို	ဘယ်သင့်ေတာ်ပါမ့

လ	ဲ။	မရ	ရေအာင	်ခွဲရမာှ	ေပါ့	။	အဲဒအီတက်ွ	မပနူဲ	မေိဟး	။	မမ၀န	ီရဲ	

အသေိတထွမဲာှ	ုပအ်ရမး်ေြဖာင့်တဲ့	ေမာ်ဒယ်ဘိွငး်ေတ	ွရိှတယ်	။	တချိ

ကေတာ့	 နည်းနည်း​ပတ်ာေပါဟ့ယ်	 ။	 သတိယ်မလား	 ။

ုပခ်ပေ်ြဖာင့်ေြဖာင့်ကေလးဆိုေတာ့	အသက်ကီးကီး	အမျိးသမးီေတနွဲ	

ဘာလိုလို	 ညာလိုလို	 ဇာတလ်မး်​ပ်ပးီ	 သတူို	 ေကာငး်ေကာငး်	 ဝတ	်

ေကာငး်ေကာငး်	စားလို	ရေအာင	်ကံဖနတ်ာမျိးလည်း	ရိှတာေပါ့	။	ခပုိ်

ငး်ုိငး်ေြပာရရငေ်တာ့	ချစားတာေပါဟ့ာ	....	မေိဟး	ခိုငး်ချငတ်ဲ့	အလပု်

ကုိ	လပုရဲ်ဖို	ဆိုတာကလည်း	အဲဒလီို	စုိက်မျိးရိှတဲ့	ေယာက်ျားမျိးမှ	ြဖစ်

မာှ	...ဒါေပမဲ့	မမ၀န	ီရဲ	အသဆိိုေတာ့	သပိေ်တာ့	မစိုးရိမရ်ဘူးေပါ	့။	သူ

ကုိ	ဇာတလ်မး်အစအဆုံး	ေြပာြပပးီ	အကူအညီေတာငး်ရမာှ	ေပါ့	။	အဲဒီ



အတက်ွ	မပနူဲ	မေိဟး	။	မမ	အားလုံးတာဝနယူ်တယ်	။	မမ	မာှ	မတိေ်ဆွ	

ေကာငေ်လးတစေ်ယာက်ေတာ့ရိှတယ်	 ။သကူ	 နည်းနည်းေတာ့

နာမည်ကီးတယ်	၊	ခနုက	ေြပာတဲ့	အမျိးသမးီေတနွဲ	နည်းနည်း​ပတ်တ်

တဲ့	သေဘာမျိးေပါေ့လ။	ဒါေပမဲ့	စတိေ်ကာငး်ေတာ့	ရိှတယ်	။	မမ	သူကုိ	

အကူအညီေတာငး်ရင်	သ	ူကူညီေပးမာှ	ပါ	”

ဦးေနလငး်ံုကုိ	ချဉး်ကပဖ်ို	တာဝနကုိ်ေတာ့	မေိဟးက	ပ	ဲတာဝနယူ်

ေလသည်	။

ဒတုယိအစအီစဉအ်ြဖစ်	မေိဟးသည်	ဦးေနလငး်ံု	 ရိှရာသို	ပေဟဠိ	

တစခ်အုေနြဖင့်	သ	ူမရိပမ်ေိအာင	်ညငသ်ာပါးနပစ်ာွ	ချဉး်ကပရ်မည်ြဖစ်

သည်	။

မေိဟးထက်	အသက်စှဆ်ယ်ခန်	ပို၍	ကီးရင့်ေသာ	ေယာက်ျားတစ်

ေယာက်ထသံို	 ဘယ်လိုပရိယာယ်မာယာမျိးြဖင့်	 ချဉး်ကပရ်မည်ဆိုတာ

ကုိ	မေိဟး	ေကာငး်စာွနားမလည်ေသးပါ။	သိုေသာ်	မေိဟး၏	ရငထ်တဲငွ်

ထးူဆနး်ြပငး်ြပေသာ	ရငခ်နုစ်တိလ်​ပရှ်ားမ​မျိး	ရိှေနခဲ့သည်	။

အဲဒါက	ေမေမ၏့	အချစဦ်းေသာ	ေယာက်ျားတစေ်ယာက်ကုိ	ေမေမ	

ငှ့်	လက်မထပြ်ဖစေ်အာင	်ခွဲခာွတားဆးီဖို	ဆတစခ်သုာြဖစသ်ည်	။

*


